月山自主山行実施報告書

令和元年8月19日

作成者　：杉山修二
	行き先
	　羽黒神社から月山（1,670ｍ）～湯殿山神社　　　　　　　　　　［所在地：山形県］

	実施日/天候
	令和元年年8月17日（土）～19日（月）　　　　　　　　　　　　　　天候：晴れ

	参加者（氏名）
	杉山　修二　　　

	コースタイム
	8月17日（土）

　　　　　高速バス夕陽号（国際興業バス）　　　　　　　　                        

東京八重洲南口＝＝＝　鶴岡江スモール

　22:40　　　　　　　　5:25　

8月18日（日）

　　　　　（庄内交通バス）　

鶴岡江スモール＝＝羽黒山頂＝＝月山8合目　―　二の岳　―　山頂　―　
　6:00　　　　　　6:45/7:05    8:00/8:15  　 9:30/9:35  10:30/10:45  　 

                                                              シャトルバス 
　―　牛首　―　金姥　―――　　装束場（避難小屋）―　湯殿山本宮入口 ＝＝＝
　   11:30    12:00/12:25(昼食)  13:05/13:10             14:10/14:15
                　庄内交通バス 　　　   　高速バス夕陽号（国際興業バス）
　　＝＝＝　仙人沢　＝＝＝　鶴岡バスターミナル　＝＝＝　

         14:22/16:50           17:50/23:15              　　　　　

8月19日(月)

秋葉原　＝＝＝　津田沼　

5:50　　　　　　　7:00


	費　用
	［交通費］　　　　　　　 　　　　　　［宿泊費］　　　　　　　　［その他］

・東京～鶴岡（往復）　　　　14,000円　　　　　　　　　　　・入浴　　500円

・バス代　鶴岡～月山8合目　　2､060円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　湯殿山～鶴岡　　　　3,000円
小計19,060円　　小計　0円　　　　　　　小計　500円　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計19,560円　　　　　　　　　　　

	所感ほか
	1 往復路共に夜行バスを利用。3人掛けシートでゆったりとして快適だった。

2 天候に恵まれ、紺碧の空に出羽三山が美しかった。たた遠方は少しガスがかかり遠望は難しかった。
3 人気の山なのでロープウウェイでの登山客が多く、月山からの姥ヶ岳までのルートは登り客の待ち時間が多く閉口した。
4 月光坂はかなりの急こう配で心身共に疲れれている中で、下山にかなりの時間を要した。

5 下山後のバス便が少なく14時台のバスに間に合わなかったので2時間待つことになった。
6 また夜行バスは23時15分発なので鶴岡でも約5時間の余裕が有った。東京第一ホテル鶴岡で入浴し夕食で時間を稼いだがそれでも待合室で4時間余りバス待ちとなった。

	一口アドバイス
	1 帰路は夜行バスよりも下山後JRを利用した方が時間の無駄にならない。
2 国際興業バスを利用すると東京第一ホテル鶴岡の入浴と朝食のサービス券が利用できる。（バスの運転手に申し出）
3 湯殿山本宮入口～仙人沢までのシャトルバスは往復300円、片道200円と有料であるが、月山方面からの登山客は無料で利用可能
	情報入手先電話番号等

	
	
	交通機関：国際興業バス　Tel:0570-048985
　　　　　庄内交通バス　Tel:0235-24-5333



備考：情報入手先は、余白が少ないため活用（必要）事項のみ記載する。

